
採便シートを便器の手前に敷いて
ください。便器に浅く腰掛け、採便
シートの上に排便をします。

キャップの青色部分を押さえながら、
その上の水色部分を左に回し、ス
ティックを引き抜きます。

スティック先端の4つの溝が、充分
に埋まるように便をこすり取ります。

スティックの先端についた便をトイ
レットペーパー等で取り除きます。

スティックを容器に差し込み、キャッ
プの水色部分が青色部分にカチッ
とはまるまで右に回します。

採便後は冷暗所で保存し、外来
検査室へ2日以内に提出してくだ
さい。

便中カルプロテクチン検査

便の採取方法 ※必ず、説明書を読んでから採便してください。

注意事項

便を採取するまでの間、容器は冷蔵庫で保管してください。
便の採取は、提出する当日、または前日に行ってください。
子供の手の届かない場所に保管してください。
容器の保存液を捨てたり、飲んだり、水を足したりしないでください。
容器の保存液が、目や口に入ったり皮膚に付着したりしないようご注意く
ださい。誤って付着した場合は水で充分に洗い流してください。

軟便・下痢便の場合、スティックで採取可能な塊があれば採便してくださ
い。完全な液状で採取できない場合は、外来検査室にご相談ください。

提出容器
採便まで
冷蔵保管
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水様便に採取方法については裏面を参照してください。



1
塊を含まない水様便の場合、採便シートや滅菌紙コップを外来検査室で
お渡しします。
採便シートや滅菌紙コップに排便をします。

2 水様便を専用容器（糞便容器）に半分位入れます

3 しっかりとキャップを閉め、必ず当日中に外来検査室にご提出ください。

便中カルプロテクチン

水様便の採取方法
※必ず、説明書を読んでから採便してください。

提出容器：糞便容器注意事項

便の採取は、外来検査室に提出する当日に行ってくだ
さい。

便の量が少ないと再提出になることがあります。
採便後は冷暗所で保存し、必ず当日中に外来検査室
にご提出ください。

慶應義塾大学病院 臨床検査科 外来検査室
連絡先：03-3353-1211内線63050
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